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Slad ekologiczny

Informacje o metodzie

Tresc

Style zycia sa istotnym elementem realizacji zréwnowazo-
nego rozwoju na poziomie lokalnym. Podstawa metody sa
osobiste doswiadczenia mtodych ludzi, ktérzy poprzez wy-
miane mysli analizuja swoje style zycia w formie interak-
tywnej oraz poznaja rozwiazania alternatywne. Dyskusja
i refleksja pomaga im u$wiadomic¢ sobie, jaki wptyw moga
wywierac na jakos¢ zycia innych ludzi i na $rodowisko i jest
Zrédtem pomystéw na zmiany. Analiza kazdego obszaru zy-
cia codziennego pozwala im dostrzec najwazniejsze aspek-
ty srodowiskowe, spoteczne i gospodarcze, na ktére dany
indywidualny styl zycia ma wptyw. Mtodzi ludzie wykonuja
pomiar indywidualnego $ladu ekologicznego, a nastepnie
tworza rézne scenariusze mozliwych zmian. Dzieki temu
zaczynaja dostrzegac znaczenie swojego indywidualnego
dziatania, rozwijaja zmyst empatii oraz sa bardziej zmoty-
wowani do rzeczywistego wprowadzenia w zycie zaplano-
wanych zmian.

Tto

Pogarszajacy sie stan srodowiska naturalnego, spadek bio-
réznorodnosci, zmiany klimatu, zanieczyszczenie wod i po-
wietrza, erozja gleb, wszystkie te i inne globalne proble-
my wykazuja tendencje wzrostowa. Wzrost jest niestety wy-

ktadniczy, co powoduje, ze z czasem co-
raz trudniej bedzie nam zapobiegac za-
chodzacym zmianom. Przeciwdziatanie
negatywnym zjawiskom to miedzy innymi
regulacje i polityczne deklaracje w roz-
nych obszarach, ktérych dobrym przyktadem sa cele poli-
tyki klimatycznej UE. Oczywiscie do osiagniecia zatozonych
celow redukcji réznych zanieczyszczen czy poprawy sta-
nu ekosystemow niezbedne sa dziatania na poziomie mie-
dzynarodowym i poszczegolnych krajow oraz daleko idace
zmiany w prowadzeniu dziatalnosci gospodarczej. Cele te
jednak nie beda mogty zostac¢ osiagniete bez zmian stylu
zycia ludzi, dziatan na poziomie lokalnym i poziomie jed-
nostki. Dlatego tez istotne jest pokazywanie ludziom, jak ich
decyzje i styl zycia ksztattuja Swiat, uswiadamianie wptywu
jaki wywieraja na srodowisko, spoteczenstwo, jakos¢ zycia
innych ludzi, czy tez lokalna gospodarke.

Istnieje kilka wskaznikéw jakimi mozna mierzy¢ wptyw
decyzji poszczegdlnych oséb czy grup spotecznych i ich
stylu zycia na $rodowisko. Naleza do nich miedzy innymi:
Slad ekologiczny i $lad weglowy. Obydwa wskazniki mierza
wptyw cztowieka na srodowisko, jednak $lad ekologiczny
jest wskaznikiem petniejszym, slad weglowy jest w pewnym
sensie tylko jego sktadowa. >
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Slad ekologiczny

Slad ekologiczny (ecological footprint) - pojecie stworzone
przez Mathisa Wackernagela i Williama Reesa w 1990 roku,
ktére od tej pory jest bardzo szeroko wykorzystywane w na-
uce i praktyce (przez firmy, instytucje rzadowe i organizacje
pozarzadowe, a nawet indywidualnych obywateli]. Wskaznik
ten stuzy do monitorowania zuzycia zasobéw naturalnych,
mierzac liczbe hektaréw ziemi i wody, ktérych ludzie po-
trzebuja, by zaspokoic¢ swoje potrzeby. Obejmuje on zaréw-
no tereny potrzebne do wyprodukowania zasobdw, te, ktére
zajmuje $rodowisko zabudowane (drogi, budynki, parkingi
itp.), jak rowniez powierzchnie Ziemi potrzebng do pochto-
niecia wygenerowanych zanieczyszczen. Oczywiscie istnie-
je szereg prostych narzedzi umozliwiajacych nam szacun-
kowe wyliczenie sladu ekologicznego, jednak mozliwe jest
rowniez naukowe wykorzystanie tej koncepcji, ktére bierze
pod uwage rozwoj technologiczny oraz zmieniajaca sie kon-
dycje ekosystemaow.

Slad weglowy (carbon footprint) - wskaznik ten oznacza
ilos¢ CO2 (w tonach) wyemitowang wskutek danej dziatal-
nosci lub przez dana organizacje / jednostke. Slad weglo-
wy moze zostac przeliczony na globalne hektary i wliczo-
ny do $ladu ekologicznego (obecnie $wiatowy $lad weglo-
wy ludzkosci stanowi juz ponad potowe $ladu ekologicznego
i od poczatku lat 60-tych gwattownie rosnie, stad tez bardzo
czesto poprzestaje sie na mierzeniu tylko tej sktadowej $la-
du ekologicznego).

Warto zaznaczy¢, ze styl zycia oprécz wptywu na srodowisko
wywiera rowniez wptyw na aspekty spoteczne i gospodar-
cze zréwnowazonego rozwoju. Poprzez podejmowanie de-
cyzji konsumpcyjnych [Krytyczny spacer po sklepach) od-
dziatujemy na sposoéb traktowania przez firmy pracownikéw
i lokalnych spotecznosci:

» Spoteczna Odpowiedzialnos¢ Biznesu, CSR.

Linki i wiecej informacji:

Tutaj moga Panstwo obliczy¢ slad eko-

logiczny:

» (PL] http://biocity.pl/pl/kalkulator,

» (DE) www.footprint-deutschland.de,

» (EN] http://footprint.wwf.org.uk,
http://carboncalculator.direct.gov.uk/index.html,
www.footprintnetwork.org/en/index.php/GFN/page/
personal_footprint/

Tutaj moga Panstwo obliczy¢ $lad ekologiczny swojej podrdzy:

» Atmosfair (EN): www.atmosfair.de,

» _Natirlich fairreisen” [DE): http://bit.ly/TnyQQ7S

Szerpa

Polecane ksiazki i artykuty:

@ Colin Beavan: No Impact Man, The Adventures of
a Guilty Liberal Who Attempts to Save the Planet, and
the Discoveries He Makes About, Farrar, Straus and
Giroux 2009 (sprawozdanie z projektu No Impact Man)

@ Jim Merkel, Radical Simplicity: Small Footprints on
a Finite Earth, New Society Publishers 2003

@ K Sottan, M. Metera, S. Zmijewska-Kwireg, A. Zwawa,
G. Lipska (red.), Szkota ekorozwoju. Scenariusze lekcji
i materiaty pomocnicze dla nauczycieli, Centrum Edu-
kacji Obywatelskiej, Warszawa 2008 - réwniez dostep-
na w formie PDF:

»  http://bit.ly/1puVWYm

@ Mathis Wackernagel, William E. Rees: Our Ecological
Footprint: Reducing Human Impact on the Earth, New
Society Publishers 1996 (dostepne réwniez w jezyku

niemieckim, brak polskiej wersji jezykowe;])

Deutsch-Polnisches Jugendwerk
/ dpjw

Polsko-Niemiecka Wspétpraca Mtodziezy
pnwm

z przy

Jugend begegnet Zukunft Deutsche Bundesstiftung Umwelt



